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( Exemples de bonnes pratiques ) ‘i

PAS DROIT A L’ERREUR

Qu'est ce qu'une chute de hauteur ?

La chute de hauteur se distingue de la chute de plain-pied par l'existence d'une
dénivellation. Cette définition permet de regrouper toutes les chutes effectuées
par des personnes :

- Situées en élévation
- Utilisant des équipements d'acces en hauteur

4 Travaillant a proximité de terrains ou installations présentant une forte
dénivellation

Moyen d’'acces :
Tour escalier

Lexistence d'une dénivellation, quelle que soit la hauteur, nécessite la mise en
place de mesures de protection.

Plate-forme Individuelle Plate-forme Individuelle
Roulante Légere (PIRL) Roulante (PIR)

+ A proximité d'une fosse ou tranchée, trémie, en rive de dalle, ouverture sur
facade

4 Lorsdu montage et démontage des équipements de protection collective

 Lorsdu coulage de béton sur banche

4 Pendant les phases de finition en utilisant des escabeaux

& Lors de la manipulation de charge lourde ou encombrante sur un
équipement d'acces en hauteur telle que l'échelle

Protection de trémie

 Lors de la circulation sur plancher d'échafaudage, plate-forme de travail,
escalier ou passerelle

Echafaudage roulant a Echafaudage de pied a
Montage Démontage Montage Démontage
en Sécurité (MDS) en Sécurité (MDS)

Les principales solutions matérielles :

Les protections collectives rigides :
o Gardes corps périphériques
& Plateformes de travail en encorbellement
¥ Podiums pour cages d'ascenseurs et d'escaliers
o Protection de trémies et cages d'ascenseurs (grilles)
¥ Eléments extensibles pour les ouvertures en facades
Protections collectives souples
Plateformes de travail sécurisées :
& Nacelles (PEMP)
¥ Echafaudages fixes et roulants
¥ PIR et PIRL

Console en périphérie
de toiture




